
Les quatre saisons 
 

A lire. 
Si l’impression est possible : à colorier et à mettre dans le classeur (partie sciences).  
 

Au cours de l’année, le Soleil s’élève plus ou moins au-dessus de l’horizon. En 
conséquence, on compte quatre saisons durant lesquelles la vie sur Terre se modifie. 

 
Au printemps 
 
Les jours s’allongent. Le Soleil est 
chaque jour un peu plus haut dans le 
ciel. 
 
L’air plus doux réveille le pommier. Des 
fleurs apparaissent par centaines. Des 
feuilles d’un vert tendre jaillissent des 
bourgeons. 

 En été 
 
Les jours sont les plus longs de l’année. Le 
soleil est très haut dans le ciel. Le 21 juin 
est le jour le plus long de l’année. 
 
Les fleurs ont fané. A la place, il y a des 
pommes gorgées de jus sucré. Il faut vite 
les cueillir avant que les oiseaux ne les 
picorent ! 

 



 
 
En automne 
 
Les jours raccourcissent. Le Soleil est 
chaque jour un peu plus bas dans le ciel. 
 
Les feuilles du pommier n’ont plus assez 
de lumière : elles rougissent, meurent, 
et le vent finit par les faire tomber. 
 

  
En hiver 
 
Notre pays reçoit peu de soleil. Les nuits 
sont les plus longues et les plus fraiches. 
Le 21 décembre, la nuit est la plus longue 
de l’année et le jour le plus court. 
 
Le pommier a l’air endormi. Pourtant ses 
bourgeons sont déjà là, à l’abri dans leurs 
solides écailles. 

 


