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Godlter des aliments

Les hommes se nourrissent
d’aliments trés différents qui
ont des godts tres variés.
Pourtant, les aliments n’ont
gue quatre saveurs !

Document 1 :
Des bonbons.

Document 3 : Une endive.

Ta langue te permet
de percevoir le golt
sucré d'une fraise,
ton nez de sentir son
odeur et tes yeux de
voir sa jolie couleur
rouge. Tous ces sens
te donneront envie
de la croquer !

Ce qui est acide
est a la fois aigre
et piquant.

C’est comme

le citron.

Document 4 : Des citrons.



La langue permet de godter les quatre saveurs différentes.

. Le fond reconnait I'amer.
Les cotés situés

au fond de la gorge
reconnaissent |'acide.

Les cotés situés devant
reconnaissent le salé.

Souvent, les saveurs se mélangent dans un
méme aliment. Il est alors plus difficile de
les identifier.

Document & : Un cornichon.
Il est a la fois acide et salé.



