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Chapitre 7 : La Seconde Guerre mondiale – 1939 / 1945  

 

4. La France sous l’occupation 

En temps de guerre, la nourriture devient rare et l'alimentation est rationnée. 

La population reçoit des cartes et/ou des coupons appelés « tickets de rationnement », qui peuvent 

être échangés, dans les services administratifs ou dans les magasins, contre certaines denrées de 

base. En contrepartie, un marché noir (illégal) s'organise. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.france.tv/france-3/les-grandes-grandes-vacances/saison-1/13147-le-secret.html 

 

L'Angleterre, gouvernée par Winston Churchill, reste seule face 

à l'Allemagne et aux puissances de l'Axe.  

Elle accueille plusieurs dirigeants européens dont le général 

Charles de Gaulle qui lance aux Français, à partir du 18 juin 1940, 

à la radio, un appel à la résistance. 

https://fr.vikidia.org/wiki/Appel_du_18_juin_1940 

 

 

 

File d’attente pour obtenir sa ration de nourriture 

Churchill et de Gaulle 

Affiche d’époque qui montre que 

le marché noir était une activité 

dangereuse 

https://www.france.tv/france-3/les-grandes-grandes-vacances/saison-1/13147-le-secret.html
https://fr.vikidia.org/wiki/Appel_du_18_juin_1940

