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Quand on parle de la France, on pense d’abord à la métropole située à l’ouest de 
l’Europe, où se trouve la capitale, Paris. Mais la France est aussi composée de 
nombreux territoires répartis à travers le monde : c’est la France d’Outre-Mer. 
Ces territoires sont liés aux nombreuses colonies que notre pays a possédées 
dans son passé à travers le monde. Ce sont tous des îles, sauf la Guyane qui se 
trouve en Amérique du sud.

Ces territoires lointains sont :

- Des DROM (Départements ou 
Régions d’Outre-Mer). 

Ils dépendent de la métropole.

Ils ont le même gouvernement, 
la même langue et la même 
capitale. 

Ce sont la Guadeloupe, la 
Martinique, la Guyane, la 
Réunion et Mayotte.

- Des COM (Collectivités d’Outre-Mer). Ils  
appartiennent à la France mais ont leur 
propre administration. Elles sont plus 
indépendantes. 

Ce sont Saint-Pierre et Miquelon, les îles 
Saint-Martin et Saint-Barthélemy, Wallis et 
Futuna, la Nouvelle-Calédonie, la Polynésie 
française (Tahiti, Bora Bora…).

G u a d e l o u p e

G u y a n e

- Les TAAF (Terres Australes et 
Antarctiques Françaises) : Ce sont la Terre 
Adélie et plein d’autres îles proches du Pôle 
Sud. 

Il n’y a pas d’habitants fixes. Ce sont des 
scientifiques ou des militaires qui y vivent.

T a h i t i

Te r r e  
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Sur la carte ci-dessous :2
Repérez les territoires de la France d’outre-mer (vous pouvez colorier selon la légende proposée, mais vu le prix de l’encre vous n’êtes 
vraiment pas obligés) 



L e s  
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DROM superficie habitants

COM superficie       habitants

En t’aidant des documents, 
retrouve de quoi il s’agit.2

 Je suis un DROM dans l’océan indien.

 Je suis une COM en  plein milieu du pacifique connu pour son île 

de Tahiti.

 Je suis le seul DROM qui n’est pas une île.

 J’ai la forme d’un papillon.

Mon chef-lieu est Fort de France

 Je suis la plus grande île des COM.

Vrai ou faux ?3

 La métropole regroupe tous les territoires français dans le monde. __________

 Les habitants de Martinique parlent le français. __________

 La Guyane est une île dans le Pacifique. __________

 L’île de la Réunion se trouve dans l’Océan Indien. __________ 

 Les habitants des TAAF habitent dans des igloos. __________ 

 Les TAAF se trouvent au Pôle Nord. __________ 

Réponses :
1.  _____________________

2. _____________________

3. _____________________

4. _____________________

5. _____________________

6. _____________________

W a l l i s  e t  F u t u n a


